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NEWSLETTER DU 

MENTORAT
Des nouvelles du programme de mentorat 

100% Handinamique pour avril 2024

Dans ce numéro : 

➢ Dates à retenir !   

➢ Inscription à la 

formation des 

mentors 

(obligatoire)

➢ Pause culture 



LES DATES A RETENIR POUR LE MOIS D’AVRIL !

Formations des mentors : (formation obligatoire pour continuer le mentorat !) 

Pour tous les nouveaux mentors, la prochaine session de formation aura lieu au mois 

d’avril ! Chaque formation durera 1h30 et aura lieu de 18h à 19h30. 

• Le 16/04 : formation « la posture du mentor », inscription ici

• Le 17/04 : formation « Scolarité et insertion professionnelle des jeunes en situation 

de handicap », inscription ici 

(H)Apéro Handinamique 

La saison printanière arrive !

Rien de tel qu'un apéro pour fêter 

l'arrivée des beaux jours !

Nous vous convions (toi et ton ou ta 

mentorée) à un apéritif convivial 

pour rencontrer d'autres jeunes, 

membres du réseau 100% 

Handinamique, faire connaissance 

et tisser des liens !

Date : jeudi 18 avril à 18h30

Lieu : Paris (nom du bar à venir…)

Si tu es intéressé et dispo, on te 

laisse t'inscrire ci-dessous avant le 

10 avril !

Pour les jeunes en recherche d’emploi :

L'entreprise FORTINET (cybersécurité, 

informatique) vous présente les manières de 

négocier son salaire!

• Atelier Collectifs se former aux techniques 

de recherche d’emploi : « Manières de 

négocier son salaire », le 24 avril en distanciel 

de 18h à 19h30

Proposes à ton ou ta mentorée de venir en 

apprendre plus sur cette pratique !

• Handicafé :

C’est un forum de recrutement pour permettre 

une rencontre entre des jeunes en situation de 

handicap et des entreprises qui recrutent après 

un temps de coaching.

‒ Le 18/04 en distanciel

‒ Le 14/05 en présentiel à Paris

Inscris-toi ici !

Inscris-toi ici !

Informations et inscriptions !

https://forms.gle/4GEa6VpDm6ysozrt7
https://forms.gle/Pi7fzzQeXv2kd28u6
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeCw48L34fiwFwIKHMJwaor8O7_3u8cZIDU9GIV6VQtv5BAkw/viewform
https://www.handinamique.org/coaching-insertion-professionnelle/
https://www.handinamique.org/handicafe/?utm_source=Sarbacane&utm_medium=email&utm_campaign=Mailing%20mensuel%20-%20AVE%20f%C3%A9vrier


Pause culture ! 

Ce mois-ci nous vous proposons plusieurs sorties adaptées aux 

handicaps ! 

Information à noter : prochaines Rencontre 

Nationales

Les prochaines Rencontres Nationales : 

La date est fixée ! On se donne tous et toutes rendez-vous les 1er et 2 juin à Paris ! 

Viens participer à ce week-end instructif et convivial ! 

On compte sur toi, et ton ou ta mentorée bien-sûr !

• Opéra-comique : 

L’opéra-comique propose des séances adaptées aux personnes en situation de 

handicap. Interlocuteur dédié, placement spécifique, introductions adaptées, ateliers et 

visites spécifiques, et tarifs réduits, tout est pensé pour une super idée de sortie avec ton 

ou ta mentorée ! Plus d’informations ici 

• Bibliothèque publique d’information (BPI) : 

La BPI propose un accompagnement aux outils numériques à destination des personnes 

ayant des difficultés d'accès à la lecture en raison d'un handicap. Le prochain atelier aura 

lieu le 17 avril à 14h et portera sur le thème suivant : « Apprendre à utiliser le vidéo-

agrandisseur vocalisé (ou loupe parlante) qui permet d‘agrandir des textes et de les lire à 

haute voix, grâce à son système de lecture intelligente »

• Accès culture 

L’association Accès Culture travaille en collaboration avec plus de 150 théâtres et opéras 

en France pour mettre en place des services d'accessibilité au spectacle vivant pour les 

personnes aveugles ou malvoyantes par le biais de l'audiodescription et pour les 

personnes sourdes ou malentendantes avec des adaptations en LSF (langue des signes 

française) et du surtitrage adapté. Plus d’informations ici 

• Philharmonie de Paris 

La philharmonie de Paris propose plusieurs activités (concerts, spectacles, expositions) 

accessibles à tous et à toutes. Vous pouvez notamment retrouver des spectacles 

chansignés, des spectacles sensoriels, ou encore des spectacle « relax » (spectacles 

bienveillants et inclusif, visant à faciliter la venue de personnes en situation de handicap) 

https://www.opera-comique.com/fr/accessibilite#spectateurs-en-situation-de-handicap-psychique-et-mental
https://accesculture.org/
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