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100% HANDINAMIQUE EN UNE SLIDE

La fede 100% Handinamique pour la réussite des jeunes
handicapes

= Mouvement national pour Uinclusion des jeunes en
situation de handicap

->» Réseau de 500 jeunes adhérents handicapés et de 75
associations et féderations étudiantes

=> Des actions pour Uautonomie et la réussite des jeunes
handicapes :

= Tutorats d’éléves du secondaire (programmes PHARES et
PHRATRIES)

Bourses d’etudes

Défis sportifs (programme Sports en solidaire)
Mobilisation des campus pour sensibiliser aux handicaps
Mentorat Handinamique

Rencontres avec des employeurs >
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LE PRINCIPE DE LA HAND IN BOX

Outil de sensibilisation auX handicap$

, 3
=» Cree en 2015 dans sa V1

La boite § handicaps

= Entierement refondu a la rentrée 2017

framatome

Base sur la mise en situation par des minis defis a
realiser tout en simulant une situation de handicap

= Ludique comme porte d’entrée pour ensuite ’ - ,@‘_ W/
questionner les représentations liées aux ,
handicaps
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EXEMPLE DE DEFIS

N
HAYD I
BOy
W 4

Tu achétes un pain a 1€72, donne
l'appoint au boulanger.

///////////////9

=21 défis
=» écatégories

N
HAYD . Freuss oo
BOx

Y

Mime littéralement 4 des expressions suivantes :
- Prendre la porte ;
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SIS

Enfile les moufles puis prends une feuille et
un stylo et écris :

« Madame, Monsieur, Je vous soumets ma
candidature pour le poste de Chargé-e de
projet. »

Puis insére la feuille dans une pochette

plastifiée.

- IUpleut des cordes ;

- Faire une croix sur quelgque chose ;
- Ce n'est pas ma tasse de thé ;

- Etre tiré par les cheveux ;

- Perdre la face ;

- Faire une belle jambe ;

- Pleurer comme une madeleine.

N
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LES OUTILS D’ACCOMPAGNEMENT

HAAD
Le défi Le guide "9{
* \d\l
LIVRET D’ANIMATION I. Mise en place et matériel 8 \{“e»gam A

W 4 Ha 'D @ TU TADRESSES A UN-E SOURD-E Casque antibruit ou casque de musique (avec musique de fond)
BOX et affichette « Premiers Signes LSF » pour le débriefe.

1l. Eléments pour le débriefe

Y

Demande lui (sans utiliser ni la parole i. Exemples de handicaps

ni lécrit) s'il/si elle repart en avion, Surdité

train ou co-voiturage ?
ii. Stéréotypes/ attitudes

On a tendance a penser que les signes et le langage des gestes
est universel. Rien de plus faux, il varie beaucoup en fonction
des cultures. De plus sans connaitre la Langue des Signes
Francaise [LSF) on ne peut pas s'improviser interpréte on
risquerait de gros contre sens.

Piocj
he une Carte
iii. Compensations 66:_
La LSF est une langue a part entiére, elle n'est pas parlée par tes preju! s |
tou-te-s les sourd-e-s (certains ont des implants cochléaires) =
mais elle mériterait plus de reconnaissance, de publicité, —
AN qu’on puisse plus souvent 'apprendre a 'école. Elle a aussi

d'autres applications : sur un chantier quandil y a trop de

bruit, dans un créche avant que les bébés ne parlent, etc. ,
La LSF non plus n’est pas universelle : elle est spécifique a la )
7,\9‘ A O France et la Langue des signes variera donc dans le monde.
2 © & redcen \s :
i

Livret d’animation Guide des défis

= Pour préparer son action: => Défi par défi, donne
- Bases théoriques handicap les clefs pour la

- Clefs pour réussir sa sensi’ mise en place et le
- Utiliser la Hand in Box débriefe

- Pour aller plus loin
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COMMENT METTRE EN PLACE UNE ACTION ?

~N
« Définition de Uaction de sensibilisation
e Commande de la Hand in Box aupreés de 100% Handinamique :
Associations/dhandinamique.org )
~N
* Formation des animateurs/trices avec en support le Livret d’animation
J
~N
* Réception de la Hand in Box
 Communication aupres des étudiant-e-s notamment avec les affiches
J
~N
 Sensibilisation, débriefe et évaluation de Uaction
J
* Renvoi a 100% Handinamique de : A
- la Hand in Box,
- le bilan,
- les éventuels dons
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LE SOUTIEN AUX ACTIONS DE 100% HANDINAMIQUE

=> Afin de ne pas en freiner Uutilisation et de sensibiliser un
maximum de personnes, la féedé 100% Handinamique met a
disposition la Hand in Box a titre gracieux aux associations
etudiantes.

- Néanmoins, la création de Uoutil, laccompagnement et la
mise a jour ont un colit auquel vous pouvez contribuer en
fonction de vos ressources :

L] L] L] L]
Vous participez a

2 ’ ité ’ Vous remboursez Vous permettez Vous n’avez pas beaucou
la perennite de la . . , la H i B P p
Hand in Box les frais d’envoi d’envoyer la Hand in Box de moyens et/ou souhaitez
anenBo a des assos ayant moins collecter au profit de la fédé

de ressources en paralléle de la
WY Jafédé sensibilisation
* 100%
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NOS COORDONNEES

Si vous avez des questions, n’hésitez pas nous contacter :

associationsfdhandinamique.org

Retrouvez nous également sur www.handinamique.org et les
réseaux sociaux :

You

Tube
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http://www.fedeeh.org/
https://www.facebook.com/lafedeeh
https://www.facebook.com/lafedeeh
https://twitter.com/lafedeeh
https://twitter.com/lafedeeh
https://www.youtube.com/user/lafedeeh
https://www.youtube.com/user/lafedeeh

